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1 CHINH SACH SU DUNG AI TAI PAI HOC QUOC GIA HA NOI

Trong boi canh tri tué nhan tao (AI) ngay cang hién dién sdu rong trong doi song hoc thuat, Pai hoc
Quoc gia Ha N6i (DPHQGHN) da chu dong xay dung khung chinh sach dinh hwéng sinh vién sir dung
AI mét cach c6 trach nhiém, thay vi phé méc hodc cdm doan hoan toan. Chinh sach nay xoay quanh
hai trong tam chinh:



+ Trang bi nang luc Al cho sinh vién ngay tir dau: T khoa tuyén sinh 2025, toan bo sinh vién
chinh quy cia PHQGHN dugc yéu cau hoan thanh hoc phéan triee tuyén “Nhap mon Cong nghé
s6 va Ung dung Tri tué nhan tao”. Muc tiéu ctia hoc phan khong chi 1a gidi thiéu cong cu ma
con hinh thanh tw duy s6, kha nang danh gia, lya chon va stt dung AT mét cach c6 chu dich trong
tirng boi canh hoc tap cu thé.

+ Nguyén tac dao dirc va liém chinh hoc thuat: PHQGHN khéng dinh AT chi la cong cu ho trg,
khong phai tac gid. Moi n6i dung cé sy tham gia cua Al tao sinh déu phai dugc khai bdo minh
bach trong phan phu luc hodc 101 chi thich caa bai ngp. Sinh vién chiju trach nhiém toan phan vé
tinh chinh xac, logic va tinh trung thyc cia san pham hoc thuéat cudi cting, bat ké Al da dong gop
0 mitc do nao trong qua trinh tao ra né.

2 THUC HIEN MOT NHIEM VU HOC THUAT VOI SU HO TRQ
CUA Al

2.1 Nhiém vu dugc chon

Nhiém vu dugc chon la viét bai ludn phan tich ngan vé vai tro cda tri tué nhan tao trong hoc tap
cta hoc sinh, sinh vién.

2.2 Prompt dugc sit dung

Dé dam bao AI hé trg ding hwdng va phu hgp véi d6i twgng tiép nhan, em ap dung ky thudt role-
prompting & constraints:

“Péng vai mot chuyén gia nghién citu gido duc dai hoc, hdy 1ap dan y chi tiét cho mot bai
luan vé vai tro caa Al trong hoc tap. Dai twgng hwdng dén la giang vién va hoi dong danh
gia hoc thudt. N6i dung can tap trung phan tich sy can bang giita cac 1gi ich (nhw ca nhan
héa hoc tip, ho trg nghién citu) va nhitng thach thitc c6t 16i (nhw suy gidm tw duy phan
bién, nguy co dao van). Két thiic baing mot phan dé xuat giai phap thyc tién.”

2.3 Paura caa Al

AT trd vé mo6t khung dan y ¢6 cdu tric 3 phan rd rang:

+ M@ bai: Dt vin dé vé sy hién dién ngay cang sau rong ctia Al trong moi treong gido duc va
tinh cap thiét phai dinh hwéng st dung ding dan.
+ Than bai:

— Phan 1 - Loi ich c6t 16i: Al tang t6c do tra citu tai liéu, dong vai tro nhw gia su do 24/7, ho
trg ca nhan hoa 16 trinh hoc tap theo nang lyc tirng nguwaoi.



— Phan 2 - Thach thitc va hé luy: Nguy co thui chdt tw duy phan bién do luén c6 san “dap an”,
sy phu thudc cong nghé, va nguy co dao van khong cha dich.

— Phén 3 - Géc nhin giai phap: Dé xuéat cho ca sinh vién 1an giang vién trong viéc thiét ké
quy trinh hoc tap va danh gia thich ¢ng véi thoi dai Al

» Két bai: Kéu goi thai do st dung AI c6 trach nhiém — xem Al la d6i tac tw duy, khéng phai
nguoi thay thé.



i gla nghien cu giéo duyc dai hoc, hay
Iap dan  chi tiét cho mgt bai lugn v clia Al trong hox
t4p. D8 tugng hudng dénla giang vien va hi déng dénh gi

thuat. NGl dung can tap trung phan tich sy can bang gi
céc gl fch (nhu c nhan hoa hoe tap, h3 trg nghién cifu) va
nhiing théch thifc cat 1 (nhus suy gidm tu cuy phan bién,
nguy co dgo van). Ké thic bing mdt phén dé xust gidl phép
thyc tién,

Chéo ban, vdi t cach & mdt chuyén gia nghién cifu gido dyc dai hoc, to1 hidu ring ydung
mot bai lugn danh cho glang vién va hol déng hoc thuat ol hél mot goc nhin khéch quan, sau séc va
dya trén biing chiing (evidence-based). Bai viét khéng nén sa 6 vao viée ca ngai cong ngh hay e

im doén, Alnhum u tric i (restructure) phucng phap su pham.

Dusi day 2 dan y chi tiét, chudn hoc thuat duc thiét ké rieng cho muc tiéu va 8l tugng cla ban:

DAN Y CHI TIET BAI LUAN:

Téi dinh hinh Gido duc Dai hoc trong Ky nguyén Al: Sy Can bang giita
D6t phé Su pham va Bao diic Hoc thuat
1. DAT VAN BE (INTRODUCTION)
DAn nhap (HooK): Sy biing né cla Tr 1ué nhan tao tao sinh (Generative Al knong conla mgtxu
huiting cong nghe nhat thes, ma da trés thanh mt thic thé dinh hinh lai A tric clia gl
dai ho toan cau
B8 canh hoc thuat: Gii vien sinh v n dang diing tn
dich mo hinh (paradigm shift), nc ranh gid gia hd 1 hoe t3p va gian lan hoc thust trd nén
ménhat

Lun dé (Thesis Statement): Mic i Al mang i nhiing ca hdi chufa tifg ¢6 trong viéc
h6a ho t3p va thic déy hiéu sust nghien ciu, nd déng thél d3t ra nhing thach thiic nghiem
trong vé tu duy phan bién va liém chinh hoe thust; do do, cac co s gido duc dai hoc cén mat
chién gk ém soat thay viné tranh hodc cém dodn.

Ol DUNG CHINH (BODY PARAGRAPHS)

6, n6i dung va phuong phap tiép can
Learning)
inh vier & ho n ngit théng qua dich thuat va t81
i ban hoc thudt theo the gian thyc.
Trg thi dic Iy trong nghién cifu khoa hoc (Research Assistance):
Téng téc quy trinh téng quan ta igu (iterature
héa hang ngan bai béo khoa hoc trong thd gian ngén.
HB trg s Iy di ligu ki (Big D y mé hinh gia

6i uu héa higu sudt quan I va giang day cia gidng vié 8 ng viéc hanh chinh,
chdm diém ty déng cc bai Kiém tra tréc nghiémdinh lugng, tir dé giang vien c6 nhidu thés
glan hon cho vige ¢6 vén (mentoring) va thao luan chuyen sau.

Nhitng thach thirc c8t 15 va hé luy (The Challenges & Risks)
Sysuy gidm tu duy phén bién va nang lyc giai quyét van dé (Cognitive Atrophy):
Nguy co: Sinh vien qua phy thuge vao cau tra i co 58 cila Al b6 qua qua trinh vat
trithic (doc hidu séu, phan tih, téng hop).
H8 luy: Tao ramot thé hé ngudi hoc *hidu biét bé néi", mat di kné nang hosi nghi khoa hoc
 tu duy doc p.
Khiing hodng Liém chinh Hoc thust (Acadernic Integrity) v D3 van th hé mi
Sutinh vi i “dao van AI*(AR-generated plagiarism): C4c cong cu kiém tra do vén
truyén thdng (nhu Turnitin phién ban cG) Kho phét hién do vén ban do Al tgo ra la duy nhét
/ khong tring ap ti ngi trut ti
Théch thifc trong vide xé & (Authorship) va s6 hiu t tué di vdi céc
g trinh
Binh kién thust toan va "Ao tuéng AP (Hallucination):
o Al thé tao ra cac trich dAn gid, il sai éch nhung dugc trinh by mdt céch vo cing
thuyt phyc. Sinh vien thié kinh nghigm dé dang tiép thu cac théng tin sa léch nay ma
Knong kidm chiing,

11l.BE XUAT GIAI PHAP THUC TIEN CHO NHA GIAO DUC (PRACTICAL
RECOMMENDATIONS)

B4 thuyt phuc Hol ddng hoc thust, phén nay can chia thanh 3 cép 46 chién uge

1.96i méi phuang phap kiém tra, dénh gié (Assessment Redesign)
© Chuyén dich tirdénh gié két qud sang dénh gid qud trinh (Process-based Assessment):
Thay vl chi chém diém bai lugn cusi k. gidng vien cén dénh gid nhat ky nghien ciu, céc ban
tha s tién b tiing giai doan cia sinh vién.
Téing cuing dénh gid truc iép va ing dung thyc té véin dap (viva), thuyét trinh,
théo lugn tai Idp, h inh hugng th studies)-noi Al
Knong thé t c
mang tinh thés
huiong ma i ligu

y dyng Khung chinh séch va Bao diic Al r6 rang (Institutional Policy)
< uy dinh 16 mic duge phep sir
12181 ngi phap, khong dugc diing d8 vié tubng) va yeu

940 tao nang lyc s3 (Al Literacy) cho ca
hugng dén céch dit cau lgnh (prompt) 8 8 nhan bigt
dinh kién i

3. M hinh St pham Tich hap (The Human-in-the-loop Model)

Binh vilal vai trd clia gia gu truyén thy tr thifc duy nhit” (Sage on the stage)
thanh"Nguss husng d&n va diéu phér" (Guide on th

Khuy&n khich sinh vien sif dung Al nhu mét d6i t&c phén bién (Critique partner): Sinh vién dua
ralap ludn, yéu cu Al phan bién, va sau do si a minh truéc phan
b

IV. KET LUAN (CONCLUSION)

Khang dinh lai lugn dé: Al khong phai 4 ddu chém hét cho gido duc dai hoc, mé 4 tém guang
phan chigu nhiing 16 héng trong phudng phap gido duc truyén than

ing digp chinh:
atucuy

ng din
chosyséng tao

¥ Goiy thém vé giong van (Tone of voice) cho ban:

Use thust ngi chuyén nganh gido duc hoe nhus: Surpham Kiéh tao (Constructivist pedagogy)
‘Banh gid néng Iy (Competency-base 1), Suy giém nb 9




2.4 Panh gia dau, Chinh sira va tich hop

» Dan y Al cung cap c6 logic dan dat t6t va bao quat dwgc cac chiéu canh chinh cta dé tai. Tuy
nhién, phan Thach thitc con kha chung chung, thiéu vi du thyc t€ va chira cham dén nhitng hién
twong dang dién ra trong thirc tién hoc diwong nhw sinh vién sit dung Al dé virgt qua bai kiém tra
tw luan ma khong thyc sy hiéu bai. Phan Gidi phap ciing con mang tinh kéu goi hon la dé xuat
cu thé c6 thé thuc thi duoc.

* Em st dung khung dan y ctia Al, sau do:

— Loai bé cac ndi dung chung chung & phan thach thitc, tham ludn cit va dan chitng cu thé
— Viét lai bang ngdn ngtt hoc thuat phu hgp
— Kiém tra tinh logic, d6 chinh x4c & tinh phu hgp

2.5 Trich dan minh bach

Viéc stt dung Al dwgce khai bao ro trong phan Phu luc ctda bai ludn:

“Bai lam c6 sir ho trg tir Google Gemini & giai doan 1dp dan y. Toan b n6i dung van ban
1a do tac gia ty viét.”

3 PHAN TiCH CAC VAN PE PAO PUC

3.1 Ranh gidi giita ho tr¢ hgp ly va gian 1an hoc thuat

* Ho trg hgp ly: Dung Al d€ ggi y hudng tiép can, tao dan y, giai thich khai niém hodc kiém tra
16i ngi phap. Sinh vién van phai tw nghién citu, ty 1ap ludn va ty viét ra sdn pham cudi cling.

+ Gian 1an hgc thudt: D€ Al tao ra toan bo ndi dung va ndp dwdi tén minh ma khéng khai bao.
Hanh vi nay khong chi vi pham quy dinh ma con ty twdc di co hoi phét trién tw duy cua chinh
ngudoi hoc.

3.2 Van dé quyén s@ hitu tri tué va trich dan

Cac m6 hinh ngén ngtt 16n dugc hudn luyén trén lugng di liéu khong 16 tir internet, bao gom nhiéu tai
liéu c6 ban quyén. Piéu nay tao ra mot rai ro tinh vi: dau ra cia Al d6i khi vo6 tinh tai tao cac doan
van ban hodc y twdng cua tac gia khac ma khong ghi nguoén. Néu sinh vién st dung nguyén van dau
ra nay, ho c6 thé roi vao bay dao van khong chu dich. Khai bao ro sy tham gia ctia Al trong san pham
hoc thuét vi vay khong chi la yéu cau ctia nha tredng ma con la trach nhiém dao ditc v6i cong dong tri
thirc.



3.3 Tac dong lau dai dén qua trinh phat trién ky nang

 Day la vin dé dang lo ngai nhit vé mat dai han. Khi lu6n c6 san mot cong cu san sang dwa ra cau
tra 101, ngudi hoc dé dang bd qua giai doan vat 16n véi van dé & mat di co hoi rén gilia tw duy
phan bién va kha nang giai quyét van de.

* Sy phu thugc qua mic vao Al khong chi lam yéu di nang lyc c4 nhan ma vé dai han con anh
hwéng dén chit lvgng ngudn nhéan lyc cda toan xa hoi.

4 BO NGUYEN TAC CA NHAN

T qua trinh thye hanh va suy nghi trong bai bdo cdo nay, em ty dit ra cho minh sau nguyén tac s
dung Al trong hoc tap:

1. Luon kiém chitng thong tin do Al tao ra. Al c6 thé ty tin trd 10i sai, dac biét véi cac s6 liéu,
trich dan va s kién cu thé. Khong chap nhan dau ra cia AI nhw mét sy that hién nhién.

2. Minh bach va trung thuc. Khai bao rd rang moi sy tham gia cia Al trong qua trinh tao ra san
pham hoc thuat, du chi & mic 1ap dan y.

3. Sit dung prompt c6 tw duy. Chat lwgng cau hoi quyét dinh chat lwgng dau ra. Pau tw thoi gian
vao viéc xay dung cau hdi tot cling chinh la dau tw vao k¥ nang tw duy.

4. Ton trong quyeén s@ hitu tri tué. Khong st dung Al dé sao chép, téi tao hodc bién tau tac pham
cta nguoi khac ma khong ghi nhan nguon goc.

5. Al la trg ly, khong phai nguai thay thé. Moi san pham ndp 1én phai phan anh duwgce tw duy va
su hiéu biét ctia chinh minh.






5 INFOGRAPHIC

+ 'AI'TRONG HOC THUAT:
Al CO TRACH NHIEM?

O Al 1a céng cu hé trg manh mé, nhung con ngudi mdi 1a chd thé chiu trach nhiém
cho viéc sir dung Al trong nghién clu, giang day va hoc tap.

1\ 2. GIANG VIEN/NGHIEN COUVIEN

)

o Chiu trach nhiém vé tinh trung thuc

trong moi bai tap, bai viét, va két qua hoc tap.
o Khai bao minh bach viéc sir dung Al:

céng cu nao, myc dich gi, pham vi ra sao.

Thiét ké hoat dong hoc tap va nghién cliu
khuyén khich sir dung Al cé dao dite.

Hudng din, dat ky vong rd rang va yéu ciu

khai bao viéc s dung Al.

o Khong sao chép, khéng gian lan hoc thuat,
khéng trinh bay ndi dung Al tao ra la cla
minh.

Panh gié cong bing, dya trén hiéu biét dung
dan vé kha nang va gidi han cua Al,

O 0 0 0

Chiu trach nhiém v& ndi dung giang day,

@ bénh gia phan bién va kiém ching thang tin
céng trinh nghién clu va trich dén.

do Al cung cap.
.

g - )

o X&y dyng va cap nhét chinh sach, huéng dan
sif dung Al trong hoc thugt.

TRACH NHIEM
CHUNG Vi TINH LIEM CHINH,
CHAT LUGNG VA TAC BONG,
cUA HOC THUAT

4. NHA PHAT TRIEN/ NHA CUNG CAP AY

& Thiét ké Al minh bach, déng tin cay, tn trong ‘

quyén riéng tu va ban quyén. |

€2 Cung cép thong tin rd rang vé cach Al hoat |
déng, ngudn dif ligu va gidi han.

o Pao tao, ning cao ning luc vé Al va dao duc
s6 cho céng déng.

@ cCung cdp ha ting, cdng cu Al phi hop,
an toan va bae mat. € Giam thiéu dinh kign, sai léch va rii ro gay hai.

@ Thigt1ap co ché gidm sat, xir Iy vi pham 5. CAC BEN LIEN QUAN KHAC € H3 trg ngudsi diing bao céo vin d& va cai tign
cdng bang va minh bach. (Thus Vi, Trumg tim CHTT, Wi guin b, Corquan B tig we) lién tuc.

@ Hé trd nguén luc, dao tao va tu van vé Al
@ Dam bao tuan thi phap luat, quy dinh va cic chudn muc hoc thuat.

Q Panh gia tac dong cua Al d8i vai con ngudi, x& hoi va mai trudng.

NGUYEN TAC TRACH NHIEM KHI SU DUNG Al TRONG HOC THUAT

Q @ a0 B H1 &

MINH BACH TRUNG THUC TRACH NHIEM GIAI TRINH TON TRONG CONG BANG BEN VUNG
Khai bdo ro rang Khong gian lan, Sén sang giai thich T8n treng quyén riégng tu, Gidm thidu thién vi, Cén nhic tac déng dai han
khi va nhu thé nao khéng bop méo sithit, vé chiu tréch nhigm vé ban quyén, dif ligu va dam béo cong bing cla Al d6i vai xa hi
Al duge sir dyng. khéng nhdn céng quyét dinh va két qua nhén pham ciia ngudi khéc. va hoa nhap. va mdi trubng.
lao khéng thugc vé minh. khi st dung Al

" Al khéng thay thé tu duy phan bién, sang tac va gid tri con ngudi.
" Sirdung Al cé trach nhiém [ gdp phén xay dung mét méi trudng hoc thujt ligm chinh,
déng tin cay va phat trién bén viing.

@ S DUNG Al THONG MINH - CO DAO DUC - CO TRACH NHIEM - Vi TUONG LAI HOC THUAT BEN VNG
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